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Poréwnanie wymiennika obrotowego i wymiennika
krzyzowo-przeciwpradowego w rekuperatorze

Nowo powstate dzisiejsze domy sg bardzo energooszczedne. Wysoka klase
energetycznosci budynku zapewniajg miedzy innymi instalacje OZE. Do nich
Smiato mozna zaliczyC instalacje wentylacji mechanicznej, ktdra zapewni nam
czyste, filtrowane powietrze w catym budynku. Decydujac sie na rekuperacje
jestesmy w stanie zapewnic¢ zmniejszenie strat ciepta. Centrale wentylacyjne

to jednostki wyposazone w mechanizm odzyskiwania ciepta. Najwazniejszym
elementem rekuperatora jest wymiennik ciepta. Oczywiscie na rynku dostepne
sg rozne wymienniki. Dzis jednak, zastanowimy sie nad tym, ktore z tych

rozwigzan jest lepsze.

Rola wymiennika ciepta w rekupe-
ratorze
Najwazniejsza rola rekuperatora jest
usuwanie powietrza zuzytego o wyso-
kiej zawartosci CO,, przy jednoczesnym
dostarczeniu $wiezego, przefiltrowanego
powietrza. Dzieki wymiennikowi ciepta
dzieje sie to przy minimalnych stratach
energii, poprzez odzysk ciepta wykorzysta-
nego z powietrza wywiewanego. Do takiej
wymiany dochodzi przez caty rok i we
wszystkich pomieszczeniach. Obniza sie
w ten sposéb zapotrzebowanie na ener-
gie, a budynek mieszkalny staje sie tanszy
w uzytkowaniu.

Rodzaje wymiennikéw ciepta: krzyzowo-
-przeciwpradowy/entalpiczny i obrotowy
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Na rynku dostepnych bowiem jest wiele
rodzajow wymiennika ciepta: wymiennik
krzyzowo-przeciwpradowy, wymiennik
entalpiczny oraz wymiennik obrotowy.
Kazdy z tych typéw charakteryzuje sie
unikalnymi cechami, ktére wptywaja na
ich efektywnos¢, zastosowanie oraz kosz-
ty eksploatacyjne. Zastanawiasz sie jaki
rekuperator wybrac? Ponizej opowiemy po
krétce o kazdym z nich.

Wymiennik krzyzowo-przeciwpra-
dowy/entalpiczny

Wymiennik zbudowany jest z kanalikéw
nawiewno-wywiewnych, w ktérych z jed-
nej strony przeptywa Swieze, przefiltro-
wane powietrze z zewnatrz, z drugiej zas

strony, w przeciwnym kierunku przeptywa
powietrze zuzyte, o wysokim stezeniu CO,.
Dzieki tej konstrukcji, wymiennik prze-
ciwpradowy zapewnia wysoka, efektywna

i przede wszystkim rownomierng wymiane
ciepta. Sprawnos¢ odzysku ciepta dochodzi
nawet do 98%. Wymienniki te charaktery-
zujg sie prosta konstrukcja, nie wymagaja
doprowadzenia dodatkowej energii spoza
uktadu. Pewnos¢ dziatania zwigzana jest
miedzy innymi z brakiem czesci rucho-
mych. Charakterystyczng cecha wymienni-
ka jest jego rozmiar, to jeden z najwazniej-
szych parametréw. Im wiekszy wymiennik
ciepta, tym wieksza ilos¢ kanalikéw, przez
ktére przeptywa powietrze w wymienniku,
co oznacza wiekszy parametr odzysku cie-



pta. Do wad tych wymiennikéw krzyzowo-

-przeciwpradowych nalezy zaliczy¢ jedynie
brak mozliwosci odzysku wilgoci w poréw-
naniu do wymiennikdéw obrotowych czy
wymiennikéw entalpicznych. To wtasnie te
ostanie maja bardzo podobna konstrukcje
do wymiennikéw przeciwpradowych, ale
charakteryzuja sie wysokim odzyskiem
wilgotnosci, nawet do 65%. Warto jednak
miec na uwadze, ze poprzez ten odzysk
spada nieco sprawnos¢ samego wymien-
nika, srednio do 85%. Rekuperatory

z wymiennikami krzyzowo-przeciwpra-
dowymi s3 idealne dla budynkow, gdzie
priorytetem jest minimalizacja kosztéw
eksploatacji i konserwacji, takich jak domy,
biura czy obiekty przemystowe. Ich prosto-
ta i niezawodno$¢ sprawiaja, ze sg czesto
wybierane w miejscach, gdzie wymagana
jest stabilna i efektywna wentylacja.

Wymiennik obrotowy

Wymiennik obrotowy jest obracajgcym
sie walcem, zbudowany z naprzemiennie
utozonych pokarbowanych i ptaskich tasm
aluminiowych tworzacych kanaty przepty-
WU powietrza nawiewanego i wywiewa-
nego. Zbudowany w ten sposéb beben
wprowadzany jest w ruch (obraca sie
wokot wiasnej osi) dzieki zastosowanemu
silnikowi oraz pasa napedowegoowiniete-
go wokot wymiennika. W trakcie obrotu
przez wnetrze wymiennika przechodzi
najpierw powietrze wywiewane z pomiesz-
czen, a hastepnie nawiewane do pomiesz-
czenh. Z kazdym obrotem wymiennika
kanaty zbudowane z tasmy cyklicznie s3
ogrzewane i schtadzane, dzieki czemu
powietrze wywiewane z pomieszczen
przekazuje ciepto i wilgotnos$¢ do napty-

wajacego powietrza z zewnatrz. Do
gtoéwnych zalet wymiennika nalzy wyso-
ka sprawnos¢ odzysku ciepta (do 85%)
oraz wilgotnosci. Pozwala w ten sposdb
utrzymac optymalny poziom wilgotnosci
W pomieszczeniach. Wymienniki te maja
niski opor przeptywu powietrza, w zwigz-
ku z tym przektada sie to na zmniejsze-
nie kosztéw eksploatacji. Wymienniki

te w zwiagzku z odzyskiem wilgotnosci

nie doprowadzaja do skraplania sie pary
wodnej, a wiec nie wystepuje problem

z oszronieniem, nawet przy bardzo niskich
temperaturach zewnetrznych. Wady tego
wymiennika to przede wszystkim koniecz-
nos¢ regularnej konserwacji mechanizmu
obrotowego. Charakterystyczna budowa
wymiennika sprawia, ze nie jest w 100%
szczelny, co skutkuje to mieszaniem sie
powietrza nawiewanego i wywiewanego.
Rekuperatory z wymiennikami obrotowy-
mi sg szczegdlnie polecane w budynkach,
gdzie istotne jest utrzymanie wysokiego
poziomu wilgotnosci, takich jak domy
jednorodzinne czy budynki uzytecznosci
publicznej. Ich zastosowanie moze przy-
czynic¢ sie do znacznych oszczednosci
energii oraz poprawy komfortu cieplnego.

Poréwnanie efektywnosci wymien-
nikoéw ciepta
— Sprawnos¢ wymiennika krzyzowo-
-przeciwpradowego / entalpicznego
aobrotowego

Wymienniki krzyzowo-przeciwprado-
we zazwyczaj charakteryzuja sie wysoka
sprawnoscig odzysku ciepta, siegajaca
nawet 95%. Z kolei wymienniki obrotowe
0siggaja sprawnosé na poziomie 80-85%,
co rowniez jest dobrym wynikiem, jednak

artykut firmowy

nieco nizszym w poréwnaniu do wymien-
nikoéw krzyzowo-przeciwpradowych.
— Odzysk wilgoci w réznych typach
wymiennikéw

Jedna z kluczowych réznic miedzy
wymiennikami obrotowymi a krzyzowo-
-przeciwpradowymi jest zdolnos¢ do odzy-
sku wilgoci. Wymienniki obrotowe, dzigki
swojej konstrukcji, umozliwiaja skuteczny
transfer wilgoci z powietrza wywiewanego
do nawiewanego, co jest szczegdlnie istot-
ne w klimatach o duzych réznicach wilgot-
nosci. Wymienniki krzyzowo-przeciwpra-
dowe nie posiadaja tej zdolnosci, co moze
prowadzi¢ do nadmiernego wysuszenia
powietrza w pomieszczeniach, chyba ze
zostanie on podmieniony na wymiennik
entalpiczny, ktéry taka funkcje juz posiada.

Podsumowanie

Podsumowujac, zaréwno wymienniki
obrotowe, jak i krzyzowo-przeciwpradowe
maja swoje unikalne zalety i wady. Wyboér
odpowiedniego typu wymiennika ciepta
zalezy od specyficznych potrzeb budynku
oraz oczekiwan uzytkownikéw. Obydwa

s powszechnie stosowane w domkach
jednorodzinnych jak rowniez w budynkach
uzytecznosci publicznej. Nie mozna okre-
sli¢ lepszego lub gorszego rozwigzania.
Obydwa maja rézne parametry, ktére nale-
7y dostosowac indywidualnie do potrzeb,
ktére realnie maja wptyw na komfort zycia
codziennego.
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